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Protecting our environment

While neighborhood and historic preservation concerns remain constant, this month’s newsletter takes a more
global focus. There are a lot of simple things we can do to help the planet’s environmental crisis. Many of us are
already aware of the following suggestions, but it never hurts to be reminded. Here are some tips for energy
conservation at home:

e Upgrade light bulbs to compact fluorescents. They are a bit more expensive to purchase, but can save
approximately 5% on your monthly electricity bill. Also, they last longer, canceling out the initial
expense.

¢ Insulate your home and water heater (or, even better, buy a solar water heater). Proper insulation will
save you money during both summer and winter, as your home will hold heat or coolness for a longer
period of time.

e Purchase energy efficient appliances and toilets. These will also reduce your monthly electric bill.

e Keep your thermostat set at 65 degrees winter and 78 degrees in the summer. These temperatures will
help reduce air conditioner and heater usage. In the winter, use lap blankets and warm clothes to
reduce energy usage.

e Purchase an electric or hand powered lawn mower. Gas-powered mowers are major sources of
pollution. A two-stroke lawn mower releases as many hydrocarbons into the atmosphere in 30 minutes
as a car does in 90 minutes.

e Replant your yard with native plants, which are easier to maintain, require less water, and do not need
pesticides. Natural controls, like predatory and parasitic insects, fungi, and weather conditions help
keep most problem insects under control. Pesticides run off from yards into the gutter, which flow into
the ocean, killing plants and animals.

e Don’t be concerned with birds, bugs and bats in your yard. Birds are natural predators to many problem
insects; however, pesticides kill all the good bugs and harm the birds.

e Plant a tree in your yard. Every green plant helps the air rejuvenate. Plants take in carbon dioxide and
convert it to oxygen.

¢ Recycle all your paper, plastic, glass and aluminum. 70% of the trash we generate is recyclable. Take the
time to rinse out empty containers, and place them into your purple recycling bins.

¢ Fix leaky faucets: a dripping faucet can waste up to a gallon of water in an hour!

Turn off lights and appliances when they are not in use and close doors to rooms you are not using to
further reduce energy usage.

e Check your landscape irrigation system at least four times a year. Turn on each zone and make sure the
sprinklers are covering the correct areas. Redirect damaged sprinkler heads towards the lawn instead of
into the street.

e Limit the use of chemicals in your home. Purchase biodegradable products, and patronize companies
that are environmentally friendly. Not only will your home’s internal air quality improve, but also fewer
toxic substances will flow into the ocean.

¢ Recycle all hazardous waste materials such as batteries, empty chemical containers, televisions, or
anything with electronic wiring or plugs. The nearest hazardous waste dump is in San Pedro at 1400 N.
Gaffey St., San Pedro, CA 90021.B Hours of Operation: Fridays, Saturdays, and Sundays, 9:00 a.m. -
3:00 p.m.

¢ Educate yourself about your political representatives’ position on environmental issues.

CONGRATULATIONS TO THE CRAFTSMAN VILLAGEI
Our Neighborhood has been awarded a 2006 Merit Award from
Long Beach Heritage for our efforts in education about historic

preservation.
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Nuestras preocupaciones de conservar la historia de nuestro vecindario se mantienen constantes, el noticiero
de este mes ha tomado un enfoque mas global. Existen muchas cosas simples que podemos hacer para ayudar
con la crisis del medio ambiente en el planeta. Muchos de nosotros ya estamos concientes de las siguientes
sugerencias, pero es mejor hacerle acuerdo sobre algunas sugerencias de conservacion de energia para su
hogar:

e Cambie sus focos de luz a focos fluorescentes compactos. Estos son un poquito mas caros para
comprarlos, pero le pueden ahorrar aproximadamente el 5% en su cuenta de luz mensual. También,
estos duran mas tiempo y recupera su gasto inicial.

e Instale aislamiento en su hogar y en el calentador de agua (o mejor, compre un calentador de agua
solar). El aislamiento apropiado le ahorrara? dinero durante las dos estaciones de verano e invierno ya
que su casa retendra el calor o la frescura por un tiempo mas alargado.

e Compre artefactos caseros eficientes en energia e inodoros. Estos también le reduciran su cuenta de
electricidad.

e Mantenga el termostato fijado a 65 grados en el invierno y a 78 grados en el verano. Estas temperaturas
ayudara”n a reducir el uso del aire acondicionado y del calentador. En el invierno, use cobijas de lana y
ropas abrigadas para reducir el uso de energia.

e Compre un cortador de césped eléctrico o de mano. Los cortadores de césped de gas son los mas
grandes contaminadores del aire. Un cortador de césped mediano despide la misma cantidad de
hidrocarburos en la atmésfera en 30 minutos como un auto lo hace en 9o minutos.

e Replante su jardin con plantas nativas, las cuales son mas faciles de mantener, requieren menos agua y
no necesitan pesticidas. Los controles naturales como los insectos y parasitos predatorios, hongos, y
condiciones del clima ayudan a mantener a los insectos mas problematicos bajo control. Los pesticidas
se dirigen de sus jardines al alcantarillado, de alli fluyen al océano, matando plantas y animales.

e No se preocupe de los pajaros, insectos y murciélagos en su jardin. Los pajaros son predadores
naturales contra muchos malos insectos, mientras, los pesticidas matan a los buenos insectos y hacen
dafio a los pajaros.

e Plante un arbol en su jardin. Cada planta verde ayuda a rejuvenecer el aire. Las plantas toman el
di6xido carbono y las convierten en oxi’geno.

e Recicle todo su papel, plastico, vidrio y aluminio. El 70% de la basura que creamos es reciclable. Tome
el tiempo de enjuagar sus envases vacios y pongalos en su recipiente de reciclaje morado.

e Repare los grifos de agua que gotean: iun grifo goteador puede gastar hasta un galén de agua en una
hora!

e Apague las luces y aparatos electrodomésticos cuando no estan en uso y cierre las puertas de los
cuartos que no esta utilizando para reducir mas uso de energia.

e Revise el sistema de irrigacion de la jardineria por lo menos cuatro veces al afio. Revise cada zona y
cercio’rese de que los irrigadores estén cubriendo el area correcta. Redirija los irrigadores dafiados
hacia el césped en vez de la calle.

e Limite el uso de quimicos en su hogar. Compre productos biodegradables, y use companias que son
amigables con el medio ambiente. No solamente la calidad del aire interno de su casa mejoraria, pero
también menos substancias to7xicas fluiran al océano.

e Recicle todos los materiales de desechos peligrosos como baterias, envases de quimicos vacios,
televisiones o cualquier cosa con conexiones electronicas o enchufes, El lugar de coleccion de desechos
peligrosos mas cercano es en San Pedro en 1400 N. Gaffey St. San Pedro. CA 90021. B Las horas de
operacion son Viernes, Sabados, y Domingos 9:00 AM — 3:00 PM.

e Eduaquese sobre sus representantes politicos y sus posiciones sobre los asuntos ambientales.

[FEBICITACIONE§ A bA CRAFTSMAN VIbbAGE!

Nuestra vecindad se ha concedido una “premio de mérito” de Long
Beach Heritage para nuestros esfuerzos en la educacion sobre la
preservacion historica!
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Contact us: Entrenos en contacto con: Goi s6 dien thoai: 5?1%%@5123@56@5?@
For more information, contact David Hernandez at (949) 735-9815.

This newsletter is produced by the Craftsman Village Historic District Focus Group.
Board members: David Hernandez, Charlie Abbott, Elaine Allison, Tom Boellstorff, Sunshine Daye, Peggy Kozlowski.

Copies of this brochure provided free of charge by the Neighborhood Resource Center ((562) 570—1010).

WWW.CRAFTSMANVILLAGE.ORG

The Craftsman Vil lage Historic District
El Districto Hivtérico Crafteman Villade

Khu vuc lich si Craftsman Village

e N LR CE T LR P T CpL X




A
-

The Craftsman Vil lage Historic District-Upcoming Events

March 2007

SyupNpay T JoNpay ¢ Jugspay 1) /BpNEsDAY ¢ Jrurspay “FrRipAY SATURDAY
1 2 3
Putmeon
your fridge!
4 5 Monthly meeting |6 7 8 9 10
at 1445 E. 9th,
6pm
11 12 13 14 15 16 17 Street cleanup,
9am 1203 E 8
St (look for
dumptster)
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 HANA mtg, |29 30 31
4™ St. Senior
Ctr (at Orange),
630 pm
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday
1 2 Monthly meeting |3 4 5 6 7
at Community
Police Center, 7"
and Alamitos. 6om
8 9 10 11 12 13 14 street
cleanup, 9am
meet at Toledo
and Hellman
15 16 17 18 19 20 21 Awards Party,
1335 E 8", 4pm-
Tpm
22 23 24 25 HANA mtg, 26 27 28
4™ st. Senior Ctr (at
Orange), 630 pm
29 30 HANA=Hellman Area
Neighborhood
Association (our
group is a member)
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